
OÍDO 
Por el oído llegan a nosotros palabras sobre 
cosas que no se ven, pero que nos ayudan a 

entender mejor la realidad.    

VISTA 
Por los ojos nos entra lo evidente, lo que parece 

incuestionable. Lo tenemos delante y nos 
afecta. Unas veces nos parece hasta bonito.  

OLFATO 
Decimos que “algo huele” cuando notamos que 

hay algo más que lo que vemos. Y el olor lo 
llena todo. No nos deja indiferente.  

GUSTO 
El gusto es el sentido de la sabiduría, de los que 

saben disfrutar la vida y “saborearla”. Saben 
sacar lo mejor y alimenta la vida.  

TACTO 
Gracias al tacto sentimos la realidad más 
inmediata, más cercana. El frío y el calor, 

también la indiferencia. ¿A qué nos agarramos? 
     

     

     

     

     

 


